
 
 
 

 

 

2025/2026 年度通告(220) 

下學期周六全方位學習活動- 周六 FunFunFun!(五年級) 

敬啟者： 

    學校積極推動全人教育，啟發學生潛能，本校將於周六舉辦不同類型的全方位學習

活動-周六 FunFunFun!為學生提供不一樣的學習經歷。有關活動詳情如下: 

日期︰ 由 14/3 開始，逢星期六(14/3、21/3、28/3、18/4、25/4、2/5、9/5、

16/5、23/5、6/6 合共 10堂，後備日：13/6，詳見附件。) 

時間︰ 09:15-10:15、10:30-11:30 或 11:45-12:45，視乎個別活動，詳見附件。 

地點︰ 學校 

費用︰ $200一項，(區本活動不適用，詳見附件。) 

 為了提供更多優質和多元化的全方位學習活動給學生，本學年家長

需支付少部分的活動費用，而學校仍會繼續津貼大部分的活動費

用。 

 如本年度學生領取全書津或綜合社會援助，可向校方申請學生支援

津貼，$50 津貼，即只需支付$150 一項的活動費用。 

註:入選後將會另外收到有關繳費方法的資訊。 

活動簡介︰ 留意附件相關的活動及教練/導師/機構簡介。 

報名方法︰ 於 13/2 或以前填寫活動意願並簽妥回條。 

 如報名人數超出活動名額，校方將以抽籤、意願安排及參加活動數量等形式挑選

同學。 

 如個別活動報名人數不足，活動將會取消。 

 第一輪報名結束後，如有剩餘名額，將於 4/3（三）透過家長程式的即時信息發

送報名連結，先到先得，額滿即止。 

 本年度獲綜合社會保障援助或書津全免，區本活動可獲優先取錄。 

 成功取錄與否，校方均會於 16/2 或以前透過家長程式通知家長。 

 成功取錄後，校方將會透過家長程式設立相關群組，以便發放相關資訊。 

 成功取錄後，需在 16/2-2/3期間繳付費用。逾期當放棄論。 

 如學生經常無故缺席課堂，出席率未達 80%，學校有機會取消學生參加往後同類

型活動的資格，以確保資源充分利用。 

 如學生出席率達 80%或以上，學校/合作機構會派發相關的證書，以作鼓勵。 
 

     以上的全方位學習活動，由學校活動組老師負責。請家長於 2 月 13 日或之前簽

妥電子回條，以便處理。逾時交回條者，校方不會接納相關申請。如有任何問題，歡迎

致電學校聯絡林宇輝副校長、易晞然老師或陳世儀老師。 

此致 



貴家長   

                                                         粉嶺公立學校校長 

 

                                                                
________________ 

                                                           余美賢 謹啟 

2026年 2 月 6 日 

1. 請家長保留此通告，留意上課日期及時間。 

2. 請確認在上述活動舉行的同時並沒有參加其他校內活動。 
 

 

 

如天文台於課程/活動開始前 2小時發出 8 號或以上熱帶氣旋信號、紅色或黑色暴雨警告，是日課程/活動取消，稍後另作安排。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2025-26 年度下學期周六全方位學習活動- 周六 FunFunFun!(五年級) 

活動及教練/導師/機構簡介 

 

活動名稱 範疇 活動簡介 教練/導師/機構簡介 備註 

素描畫班 藝術 

課程訓練學生靜物寫

生技巧,務求能做到

「眼所見,手所畫」的

境界。教授內容包括

綫條運用、構圖表

達、光暗表達、質感

處理、透視變化等,掌

握立體感的技巧,讓學

生提升實物素描能

力。 

陳如娥小姐 

由 1996 年起兼任兒童美術導

師，教授各類畫、黏土、陶瓷及

布公仔，陳導師對美術充滿熱

誠，教學認真，深受小朋友愛戴

及家長信賴。 

上課時間: 

09:15-10:15 

 

已包括基本

課堂物資。 

 

需自備 A4畫

簿、素描擦

膠、素描筆

2支

(HB,2B)、普

通擦膠、12

色木顏色、

鉛筆刨(如有

需要，導師

可協助代

購)。 

區本健康小

廚師 
健康生活 

小學生學習均衡營

養、蔬果挑選與簡單

烹飪技巧。透過遊戲

與實作，認識健康飲

食，培養廚房安全習

慣，樂在其中促進身

心健康。 

獅子山社會服務機構有限公司 
任教導師為已完成或正修讀大專程度

以上課程或具有 2年或以上教學經

驗。 

上課時間: 

09:15-10:15 

 

已包括課堂

物料。 

 

此課堂不用

付費，綜合

社會保障援

助/全書津學

生將會優先

取錄。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件－「活動及教練/導師/機構簡介」 



 

2025-26 年度下學期周六全方位學習活動- 周六 FunFunFun!(五年級) 

活動及教練/導師/機構簡介 

活動名稱 範疇 活動簡介 教練/導師/機構簡介 備註 

AI 英語專

題學習分享 
語文 

由導師透過不同主

題，什麼是發明/什麼

是主播來發掘學生的

創意，讓他們運用人

工智能寫作平台，容

易掌握如何寫不同的

演講稿，從而在輕鬆

的環境下學習演講技

巧，增強運用英語與

人聊天。課程完結後

會安排錄影片發給家

長，讓家長知悉小朋

友的表演。 

維度教育 VDO English 

(https://www.vdoenglish.com) 

成立於 2015年，是中國日報

（香港）旗下的教育品牌。機構

致力於提供優質且普惠的教育資

源，提升學生的綜合競爭力，並

助力優秀青少年在全球範圍內展

現自己的卓越才能。依託中國日

報社在中國內地、香港及海外的

資源網絡及深遠影響力，每年舉

辦數十場豐富多彩的英語賽事、

教育活動及各類課程，目前已有

超過 500所香港大中小學及幼兒

園參與其中，惠及超過 50 萬名

學生。 

上課時間: 

09:15-

10:15 

 

已包括課堂

材料。 

中國舞高班 體育 
鍛鍊手腳協調及音樂

感，認識中華文化。 

小跳豆舞蹈藝術中心 

導師具有五年以上編舞排舞經

驗，曾獲得多個校外比賽甲等獎

或者銀獎以上成績。 

上課時間: 

09:15-

10:15 

 

需穿著學校

運動服。 

有機耕種班 環保 

在校內的種植箱內實

踐自種自食，如何開

始種食；播種；認識

什麼是有機耕種；與

傳統種植有什麼分

別；對環保有可貢

獻！認識肥料；防蟲

病害；認識季節物

種；因農作物對水分

需求較多，藉著參與

活動，進一步培養學

員的責任心及自律

性！ 

黃嘉慧 Vera(蘆薈導師) 

自 1996 年起，一直從事有機耕

種及環境保育工作。於 2007 年

同時從事有關培訓及生態考察工

作，並進行各類自然教育推廣工

作， 包括生態導賞、環境教育

課程、環保講座、工作坊等活

動。從 2018 年起擔任校內小園

丁導師至今。 

上課時間: 

09:15-

10:15 

 

已包括課堂

物料。 

 

需穿著學校

運動服。 

 

歡迎有興趣

家長陪同學

生一起參與

活動 

 

 

 

 

附件－「活動及教練/導師/機構簡介」 



 

2025-26 年度下學期周六全方位學習活動- 周六 FunFunFun!(五年級) 

活動及教練/導師/機構簡介 

活動名稱 範疇 活動簡介 教練/導師/機構簡介 備註 

校園綠化小

精靈 
環保/種

植 

校園綠化成蔭，分不

同園境區，種植種類

繁多，亦屢獲獎項！

在十節課堂中，會帶

領學員認識校園植

物，學習維護保養校

園綠化，為保育校園

美好環境出一分力；

視乎天氣狀況，課堂

亦設有一些園藝種

植，栽種室內盆栽，

綠化家居及心靈;透過

學習觀察實踐，培養

耐性;還可為學校照顧

保育出一分力，達至

綠化校園、家居及心

靈。 

黃嘉慧 Vera(蘆薈導師) 

自 1996 年起，一直從事有機耕

種及環境保育工作。於 2007 年

同時從事有關培訓及生態考察工

作，並進行各類自然教育推廣工

作， 包括生態導賞、環境教育

課程、環保講座、工作坊等活

動。從 2018 年起擔任校內小園

丁導師至今。 

上課時間: 

10:30-

11:30 

 

已包括課堂

物料。 

 

需穿著學校

運動服。 

編程與人工

智能應用課

程 

STEM 

課程中會學習

Microbit、LEGO積

木、AI平台

Teachable Machine，

認識兩者如何配合。

過程中會認識各種配

合人工智能的編程積

木作品，包括智能分

類機、智能機械臂

等。不止能學習積木

編程，更能讓學生容

易掌握人工智能的應

用概念。 

Pi Innovation  

專門為中小學校提供多元而有趣

的編程及科學課程，培養未來

STEM的人才。 

上課時間: 

10:30-

11:30 

 

已包括課堂

物料。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件－「活動及教練/導師/機構簡介」 



 

2025-26 年度下學期周六全方位學習活動- 周六 FunFunFun!(五年級) 

活動及教練/導師/機構簡介 

活動名稱 範疇 活動簡介 教練/導師/機構簡介 備註 

區本 K-POP 班 藝術 

課堂教授 K-POP基本的舞

步，增強學生的身體柔軟度

及手腳協調能力，提升舞蹈

技巧及自信心。 

獅子山社會服務機構有

限公司 
任教導師為已完成或正修讀

大專程度以上課程或具有 2

年或以上教學經驗。 

上課時間: 

10:30-11:30 

 

課堂表演優

秀的學生有

機會獲推薦

參加校內的

公開演出。 

 

此活動適合

沒有舞蹈基

礎的學生。 

 

此課堂不用

付費，綜合

社會保障援

助/全書津學

生將會優先

取錄。 

滑板運動(B) 體育 

課程包括基本滑板基礎，心

態訓練，平衡訓練，如何從

失敗中吸取經驗。 

粉嶺滑板 

從 2018 年起主力發展

新界北區滑板，培育新

一代，推動滑板文化。

本店主要供應滑板其配

件及消耗品，亦有在中

小學及其他機構授課。

直到現在已有三位學員

代表香港滑板運動，到

其他地方參加宣傳及比

賽，從而擴闊眼界。 

上課時間: 

10:30-11:30 

 

已包括相關

用具。 

 

需穿著學校

運動服。 

 

教練會按學

生學習進度

調節課程內

容。 

獅藝班 體育 

教授傳統獅藝基本技法及步

形、獅藝鼓樂基礎，舞獅基

本套路等。 

承毅武術體育會 

導師有豐富執教學校的

經驗，亦於本校開設舞

龍‧國術校隊多年，為

香港中國國術龍獅總會

獅藝教練及裁判、北獅

教練及裁判及香港浸會

大學體適能導師證書畢

業。 

上課時間: 

11:45-12:45 

 

需穿著學校

運動服。 

 

表現優異的

學員，有機

會代表學

校，參與學

界比賽。 

附件－「活動及教練/導師/機構簡介」

 



 

2025-26 年度下學期周六全方位學習活動- 周六 FunFunFun!(五年級) 

活動及教練/導師/機構簡介 

活動名稱 範疇 活動簡介 教練/導師/機構簡介 備註 

敲擊樂班 音樂 

擴闊音樂視野，經歷及體會

多元化的音樂世界，並培養

音樂造詣。 

Nii Studio Limited 

成立於 2017年，前身

為 VZ Studio。Nii 

Studio 主要從事音樂教

育工作、音樂製作及聲

音工程。 

上課時間: 

11:45-12:45 

 

已包括課堂

物資。 

 

課堂表演優

秀的學生有

機會獲推薦

加入學校的

敲擊樂團。 

口風琴班 音樂 

教授學生口風琴的簡單吹奏

技巧及樂理，並以熟悉的流

行歌曲作範例，增加學生的

學習動機。口風琴是一種有

鍵盤的吹奏樂器，在樂器分

類上和口琴同一類，都屬於

自由簧的吹奏樂器。口風琴

上面有鍵盤，旁邊有吹嘴，

可以在彈奏時吹氣，因此也

可視為可吹奏的鍵盤樂器。 

Nii Studio Limited 

成立於 2017年，前身

為 VZ Studio。Nii 

Studio 主要從事音樂教

育工作、音樂製作及聲

音工程。 

上課時間: 

11:45-12:45 

 

口風琴需自

備，導師可

安排訂購，

預算約$300-

400。 

 

導師會按學

生學習進度

調節課程內

容。 

自然探索及環

保手作坊 
環保 

本課程會透過觀察引導及啓

發學員在校內完善的綠化環

境空間中，探索開啓大自然

之心，學習惜物，發揮創

作，善用自然或環保素材綠

化身心及家居。 

黃嘉慧 Vera(蘆薈導師) 

自 1996 年起，一直從

事有機耕種及環境保育

工作。於 2007 年同時

從事有關培訓及生態考

察工作，並進行各類自

然教育推廣工作， 包

括生態導賞、環境教育

課程、環保講座、工作

坊等活動。從 2018年

起擔任校內小園丁導師

至今。 

上課時間: 

11:45-12:45 

 

已包括課堂

物料。 

 

需穿著學校

運動服。 
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2025-26 年度下學期周六全方位學習活動- 周六 FunFunFun!(五年級) 

活動及教練/導師/機構簡介 

活動名稱 範疇 活動簡介 教練/導師/機構簡介 備註 

單輪車及花式

單車課程 
體育 

課程以安全為前提，教授學

員正確的肌肉運用配合身體

平衡，練習基本的上落車及

定車技巧、跌車技巧、走直

線、轉彎、過障礙物等。進

階技巧如表演元素、速度競

賽、不同難度之花式動作亦

會包含其中。 

MG PERFORMANCES 

(HONG KONG) 

自成立以來不斷在學

校、慈善及工商機構舉

辦興趣班、工作坊和演

講，深受參加者喜愛。

由一群香港花式單車運

動員及運動表演愛好者

成立，透過全面的課程

及表演，向大眾推廣花

式單車為主的運動表

演。 

上課時間: 

11:45-12:45 

 

需穿著學校

運動服。 

 

需懂得操作

雙輪單車。 

區本花式跳繩

班 
體育 

合體能訓練、節奏感與創意

動作的運動，不僅能提升心

肺功能、 爆發力與協調

性，還能透過花式動作展現

個人風格。 

獅子山社會服務機構有

限公司 
任教導師為已完成或正修讀

大專程度以上課程或具有 2

年或以上教學經驗。 

上課時間: 

11:45-12:45 

 

已包括課堂

物資(繩)。 

 

需穿著學校

運動服。 

 

此課堂不用

付費，綜合

社會保障援

助/全書津學

生將會優先

取錄。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件－「活動及教練/導師/機構簡介」 



2025/2026 年度通告(220)  

下學期周六全方位學習活動-周六 FunFunFun!(五年級) (回條) 
 

 

敬覆者 : 本人知悉下學期周六全方位學習活動的安排。 

 

□  本人同意 敝子弟參加  貴校舉辦的下學期周六全方位學習活動。 

 

     獲取的支援類別(如沒有獲取，則毋須理會):  

     □綜合社會保障援助 

     □書津全免 

      

    如活動時段並不相撞，學生可參加多於一項的活動。 

         

        請每個時段，獨立填寫報讀意願(數字)。 

 

09:15-10:15 時段，請填寫報讀意願(數字)，1 號為首選，2 號次選，如此類推。如不

希望參加，請不要填寫。 

活動名稱 報讀意願 活動名稱 報讀意願 

素描畫班  區本健康小廚師班  

AI 英語專題學習分

享 
 中國舞高班  

有機耕種班    

 

10:30-11:30 時段，請填寫報讀意願(數字)，1 號為首選，2 號次選，如此類推。如不

希望參加，請不要填寫。 

活動名稱 報讀意願 活動名稱 報讀意願 

校園綠化小精靈  編程與人工智能應

用課程 
 

區本 K-POP 班  滑板運動(B)  

 

 

 

 

 

 

學生姓名:       

班    別:(   ) 

 



11:45-12:45 時段，請填寫報讀意願(數字)，1 號為首選，2 號次選，如此類推。如不

希望參加，請不要填寫。 

活動名稱 報讀意願 活動名稱 報讀意願 

獅藝班  敲擊樂班  

口風琴班  自然探索及環保手

作坊 
 

單輪車及花式單車

課程 
 區本花式跳繩班  

 

特別安排（如有需要，請註明）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

放學安排： 

     □家長接送 

     □自行回家 

 

如 敝子弟成功入選，請家長珍惜機會，避免在同一時段參加其他活動，造成

資源浪費，影響其他學生參加此活動的機會。 

 

         □  本人不同意 敝子弟參加  貴校舉辦的下學期周六全方位學習活動。 

 

  此覆 

粉嶺公立學校校長 

家長簽署：_________________ 

家長姓名：_________________ 

聯絡電話：_________________ 

二零二六年二月_____日 

負責老師：全方位學習活動組-林宇輝副校長、易晞然老師及陳世儀老師 

(請於 2 月 13 日或之前填妥電子通告) 


