
 
 
 
 
 

2025 / 2026 年度通告 173A 

有關「執行能力」訓練小組(下學期)事宜 

敬啟者︰為了提昇學生的執行及專注能力，本校將為有需要的學生安排參加「執行能力」訓練計

劃，茲將詳情列下﹕ 

對象： 小一至小二學生，並獲老師推薦。 

導師： 「路德會賽馬會雍盛綜合服務中心」註冊社工 

人數： 4-6 人 

日期： **4/2、11/2、4/3、18/3、25/3、15/4、22/4、29/4、6/5 及**13/5/2026 
（共 10 節，逢星期三） **是節小組會邀請學生家長一同出席 

時間： 2:50pm 至 4:25pm(每節 1.5 小時) 

地點︰ 本校 

內容﹕ 包括：提升動機、專注五要素、視覺及聽覺專注訓練、學習專注做功課的方法、 
觀察自己的情緒、合宜的情緒表達、控制衝動、學習應用衝突處理五式 

 

請家長於 1月 7 日（星期三）或前填妥電子通告，以便辦理。如有查詢，請致電 26702297與蘇

志聰主任聯絡。 

此致 

 貴家長                                                          粉嶺公立學校校長 

                                           

                                                                    

                                                                  _______________ 

余美賢謹啟                                                          

二零二五年十二月十九日

------------------------------------------------------------------------------------ 

2025/2026年度 通告 173A 有關「執行能力」訓練小組(下學期)事宜 回條 
 

 

敬覆者： 

*  本人同意敝子弟參加「執行能力」訓練小組(下學期)，依照時間參與小組活動，於小組後 

  讓 敝子弟自行回家 /  由家長到校接回。 

*  本人不同意敝子弟參加「執行能力」訓練小組(下學期)。 

此覆 

粉嶺公立學校校長 
                        家長姓名:                       

                        家長簽署:                       

                         聯絡電話：                      

 
 

 

學生姓名:______________(    ) 

班    別:____________班 

二零二    年    月    日 

*請在適當的內加，並於 1月 7日或之前填妥電子通告。 

負責老師﹕蘇志聰主任 


