
 
 
 
 
 

2025 / 2026 年度通告 (171A) 

STEP 運動治療改善計劃 

敬啟者：已有科學實證，說明有充足運動的孩子，其學術成績會較沒有足夠運動的孩子為佳。本年

度，學校將繼續舉辦「STEP 運動治療改善計劃」訓練小組，目標是改善學生因感覺統合失調而逃避

運動的情況，從而提升學生的專注力、調節及處理情緒的能力。有關小組詳情如下﹕ 

日 期 ： 31/1、7/2、14/3、21/3、28/3、18/4、25/4、9/5/2026 

(星期六、共8節) 

時 間 ： 9:30am-10:30am (實體)  

地 點 ： 本校禮堂 

對 象 ： 專注力不足/過度活躍的學童 (小一至小三)，並獲老師推薦。 

費 用 ： 全免 

人 數 ： 8人 

導 師 ： 「香港中華基督教青年會新界會所」註冊社工 

備 註 ︰ 1. 如天文台於活動開始前 2小時發出 8 號或以上熱帶氣旋信號、紅色或黑色暴雨警告，是日工作

坊將會延期舉行。 

2. 請家長保留此通告，留意工作坊日期及時間。如學生身體不適，尤其發燒，便不應回校。 

請家長於 1月 7 日（星期三）或前填妥電子通告，以便辦理。如有查詢，請致電 26702297與蘇志

聰主任聯絡。 

此致 

 貴家長 

                                     粉嶺公立學校校長 

                                                

                                      ____________________ 
                                               余美賢謹啟 

                                                                    2025年 12月 19日
------------------------------------------------------------------------------------ 

2025/2026年度 通告(171A) STEP 運動治療改善計劃 回條 
 

 

敬覆者： 

*  本人同意敝子弟參加 STEP 運動治療改善計劃，依照時間參與小組活動，於小組後 

  讓 敝子弟自行回家 /  由家長到校接回。 

*  本人不同意敝子弟參加 STEP 運動治療改善計劃。 

此覆 

粉嶺公立學校校長 
                        家長姓名:                       

                        家長簽署:                       

                         聯絡電話：                      

 

學生姓名:______________(    ) 

班    別:____________班 

二零二   年       月     日 

*請在適當的內加，並於 1月 7日或之前填妥電子通告。 

負責老師﹕蘇志聰主任 


