
 

 

 

 

2025/26年度 通吿 (141) 

升中支援安排 

 

致 六年級家長： 

本年度學生升中支援有以下安排： 

 

(一) 升中導向班 

由 11月 24日起至 1月 29日進行，逢星期一、二或四下午 2:55至 3:40進行中文及英文導向班，

由中文科及英文科原任老師教授。教授內容包括中文、英文自我介紹、閱讀報告演練及小組討論

訓練。 

 

(二)升中面試個人輔導 

由六年級部分科任及其他老師為學生提供升中個人輔導共五節，包括有中、英文自我介紹、圖書介

紹、檢查個人檔案及個人對答模擬面試。輔導老師將安排個別約見進行輔導。 

 

班別 參與老師 
人

數 
日期及時間 

6A 
林宇輝副校長、張嘉敏主任、蘇志聰主任、張淳雅主任、 

梁國雄主任、古兆然主任、陳婉勤主任、袁永和主任、 

吳朗峰主任、張淑婷老師、陳世儀老師、胡健昕老師、 

梁麗華老師、鄭慧敏老師、梁燕蘭老師、王媚老師、 

彭健江老師、郭育辰老師、陳倩紅老師、沈宛徽老師、 

郭敏琪老師、余應琴老師、林文玲老師、林美怡老師、 

30 

1/12-6/2 

(共五節，每節約

半小時) 

輔導老師期間與

學生個別約見 

6B 22 

6C 23 

 

 

 

班別 上課地點 時間 星期一 星期二 星期四 

6A 原班課室 下午 2:55至 3:40  
英文 

邱月華副校長 

中文 

鄭慧敏老師 

6B 原班課室 下午 2:55至 3:40 
英文 

林美怡老師 

中文 

陳世儀老師 
 

6C 原班課室 下午 2:55至 3:40  
英文 

梁麗華老師 

中文 

林文玲老師 



(三)中學資訊 

學校安排派發北區中學資訊單張及在 eClass群組發放升中資訊，家長及學生可以按需要自行報名參

加。 

 

(四)參觀及升中活動 

 

 中學/升中活動 日期及時間 內容 對象 
參與班
級 

1 粉嶺禮賢會中學 
23/11 (日) 

下午 2:00-5:00 
升中講座、校園參觀、

攤位活動 
學生及家長 六年級 

2 田家炳中學 
26/11 (三) 

下午 1:00-3:30 
小學參觀日 學生 六仁班 

3 
升中導航– 北區

聯校展覽 

30/11 (日) 
上午 9:30-下午

4:00 
北區二十所中學展覽 學生及家長 六年級 

4 粉嶺救恩書院 
4/12 (四) 

下午 1:00-4:00 
學校參觀及學習特色體

驗活動 
學生 六年級 

5 
宣道會陳朱素華紀

念中學 
12/12(五)  

下午 1:00-4:45 
小六學生體驗課程 學生 六年級 

 

(五) 升中面試手冊 

在 11月下旬派發予學生。 

 

(六) 升中模擬面試工作坊 

暫定安排在 1月 17日(星期六) 進行，詳細安排將另有學生通告通知。 

 

如有任何查詢，可與吳朗峰主任聯絡。 

附件：個人面試輔導學生及老師配對名單 

   粉嶺公立學校校長 

                                                                           

________________ 

2025年 11月 24日                                                        余美賢  謹啟 

負責老師：吳朗峰主任 

  



附件：個人面試輔導學生及老師配對名單 

 

班別 班號 中文姓名 性別 個人輔導老師 

6A 1 楊詩詩 F 淑 

6A 2 陳俊銘 M 淑 

6A 3 陳雨軒 M 淑 

6A 4 陳禹霖 F 鄭 

6A 5 陳俊熹 M 鄭 

6A 6 程灝鈞 M 鄭 

6A 7 趙崇熹 M 淳 

6A 8 馮書鈺 F 淳 

6A 9 何子鏞 M 淳 

6A 10 許奕謙 M 勤 

6A 11 江卓言 M 蘇 

6A 12 黎欣藍 F 勤 

6A 13 林梓謙 M 勤 

6A 14 劉宸希 M 峰 

6A 15 李彥霆 M 峰 

6A 16 李灝軒 M 峰 

6A 17 林恩熙 M 媚 

6A 18 羅溱溱 F 媚 

6A 19 彭天樞 M 媚 

6A 20 蘇雨菲 F 蘭 

6A 21 謝佩倩 F 蘭 

6A 22 謝佩穎 F 蘭 

6A 23 尹雋滔 M 沈 

6A 24 王贊然 M 沈 

6A 25 黃韻琦 F 沈 

6A 26 邱昭熙 M 琴 

6A 27 游梓晴 F 敏 

6A 28 嚴鉦皓 M 敏 

6A 29 翁羨荇 F 敏 

6A 30 周可欣 F 琴 

6B 1 陳伯銘 M 世 

6B 2 陳咏珊 F 世 

6B 3 周任甲 M 世 

6B 4 陳皇宇 M 世 

6B 5 張晏甄 F 胡 

6B 6 張希樂 M 胡 

6B 7 蔡曦文 F 胡 

6B 8 何晞雯 F 胡 

6B 9 黃英瑤 F 袁 

6B 10 洪雅嵐 F 袁 

6B 11 簡俊華 M 袁 

6B 12 高瑋延 M 江 

6B 13 賴依巧 F 江 

6B 14 羅家浩 M 江 

6B 15 李可依 F 辰 

6B 16 李晨語 F 辰 

6B 17 梁純熙 F 辰 

6B 18 孫雅婷 F 琪 

6B 19 譚銥汶 F 雄 

6B 20 曾俊衡 M 雄 

6B 21 温棕嘉 M 雄 

6B 22 王裕寶 M 蘇 

6C 1 陳康妤 F 梁 

6C 2 陳葦樂 M 梁 

6C 3 戚啟謙 M 蘇 

6C 4 傅文希 F 梁 

6C 5 何傳漢 M 梁 

6C 6 何浚鏗 M 紅 

6C 7 黃芷嫣 F 紅 

6C 8 林宛瑩 F 紅 

6C 9 劉夢涵 F 宇 

6C 10 羅芷童 F 宇 

6C 11 羅紫蕊 F 宇 

6C 12 廖勺然 M 宇 

6C 13 馬澤熙 M 玲 

6C 14 邱詩茵 F 玲 

6C 15 石依璇 F 古 

6C 16 孫海琳 F 琪 

6C 17 鄧思琦 M 怡 

6C 18 曾曦儀 F 怡 

6C 19 王駿彬 M 怡 

6C 20 黃詩童 F 古 

6C 21 吳啟豪 M 古 

6C 22 徐梓萱 F 玲 

6C 23 葉千瑜 F 琪 

 
 
 

 


